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Mot du président

Mesdames et Messieurs,

C’est avec un immense plaisir et une grande fierté que je vous
accueille ainsi que nos invités maghrébins et africains a la seconde
édition du congres du DAR francophone. En tant que président

du DAR francophone, il m’est particulierement important de souligner
I'engagement et le dévouement de chacun d’entre vous envers une cause
qui nous est chere : la gestion du diabéte pendant le Ramadan.

Notre mission principale lors de ce congres est d’éclairer les praticiens sur les
recommandations du DAR IDF concernant le diabete et le Ramadan, en mettant 'accent
sur I'importance du score de risque.

Nous sommes également ici pour partager les derniéres actualités et études relatives a cette
thematique cruciale. Un autre défi , et non des moindres, est de rassembler en un méme lieu les
différents acteurs concernés par cette thématique : les patients, les imams et les praticiens.

L'objectif est clair : consolider nos connaissances, parvenir a un consensus commun et homogénéiser
pour garantir un jelne sécurisé pour les personnes vivant avec le diabete.

Je tiens a exprimer ma gratitude envers Monsieur le Ministre de la Santé pour son parrainage et son
soutien indéfectible.

Mes remerciements s'étendent également aux membres du bureau du DAR francophone pour leur travail
acharné et leur dévouement dans l'organisation de ce congres.

Un merci tout particulier au conseil scientifique, dont I’élaboration d’'un programme rigoureux et pertinent
qui, sans aucun doute répondra a vos attentes.

Je voudrais exprimer ma profonde reconnaissance au Professeur Mohamed Hassanein, président
du DAR (alliance internationale Diabete et Ramadan) pour son engagement de longue date dans
la recherche sur le diabéte et le Ramadan. Ses réflexions pertinentes sur ce sujet ont grandement
contribué a I'avancement de I'approche de la gestion de cette problématique.

Je souhaite aussi remercier chaleureusement nos sponsors pour leur soutien inconditionnel, ainsi que les
agences Creative Word et Sublicom pour leur contribution exceptionnelle.

Ensemble, nous avons I'opportunité unique de faire une différence significative dans la vie de millions
de personnes. Profitons pleinement de cette occasion pour apprendre, partager et innover.

Merci a tous et je vous souhaite un congres fructueux et enrichissant.
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Pr Mohamed HASSANEIN

Dr Hassanein is a senior consultant in Endocrinology and Diabetes at Dubai Hospital, Dubai, UAE since 2014,

He holds Academic posts as H Professor of Medicine, Gulf Medical University, UAE, Adjunct Professor of Medicine,
Maohamed Bin-Rashid University, UAE, as well as Associate Director for Postgraduate Diabetes Education, Cardiff
University, UK since 2007. He was appointed to the post of Consultant in the Department of Endocrinology and
Diabetes at BCUHB, UK, in 2002. Dr Hassanein graduated from the Faculty of Medicine, Alexandria, Egypt.

His main research interest is in the field of diabetes and Ramadan.

He co-authored recommendations papers on this subject for the American Diabetes Association (ADA) in 2005

and 2010, and for the British Medical Journal in 2010, Diabetes Canada in 2017 as well as the IDF-DAR practical
guidelines, 2016 and 2021. Dr Hassanein has participated as the first author and/or a co-author in numerous studies
and guidelines including studies on prevalence of diabetes, obesity, hypertension and is the first author for the
Emirates Cardiometabolic guidelines. He has published over 85 papers.

He's also the associate editor of Dubai Diabetes and Endocrinology Journal

Pr Rachid MALEK

Faculté de Médecine, Université Ferhat Abbas Sétif 1, Algérie

rmalekdz @gmall.com

Professeur , chef de service de médecine interne avec une expertise extensive en diabétologie, président
de la société algerienne de médecine interne, et un acteur clé dans plusieurs organisations
médicales nationales et internationales. Plus de 20 ans d'expérience dans I'enseignement,

la recherche, et la gestion des maladies chronigues non transmissibles.

Chef de Service, Département de Médecine Interne au centre Hospitalo-Universitaire de Sétif depuis 1996.
President, Societe Algérienne de Médecine Interne.

Vice-Président, Société Algérienne d'Obésité.

Membre, International Diabetes Federation (IDF).

Membre du DAR et Président, DAR Francophone (Alliance Internationale Diabéte et Ramadan).
Membre du comité MCNT (Ministére de la Santa)

Membre, Comité d'Ethique, Université Ferhat Abbas, Sétif 1

Member Working Group on Obesity and Diabetes. EFIM (European Federation of internal medicine).
Coordination d'un Cours Intensif International sur le Diabéte et FRCV depuis 20 ans .

Participation a plusieurs &tudes internationales sur le diabéte, 'obésité, HTA, cancers.

Auteur et coauteur de nombreuses publications dans des revues médicales internationales.

Centres d'Interét Professionnels : Médecine interne, Maladies chroniques non transmissibles
(diabete, obésité, HTA, cancers), Prévention et dépistage du diabéte,

Diabéte et le Ramadan, Pied diabétique, Formation médicale continue

Professor Jean Claude Nganou MBANYA

MD, PhD, MRCP (UK), FRCP (Lond), FTWAS (Trieste), FCAS (Cameroon)

Jean Claude Mbanya est professeur titulaire de Médecine et d'Endocrinologie a la Faculte de Médecine et des Sciences
Biomédicales, de I'université de Yaoundé 1. Il est également Directeur du Centre de Biotechnologie de 'université

de Yaoundé 1 et médecin praticien au centre national de I'Obésite de I'hdpital Centrale de Yaoundé. |l est président
honeraire de la Fédération Internationale du Diabéte et membre du Royal College of Physicians, Londres, Angleterre.

Il posséde une vaste expertise, et son domaine de recherche est 'application clinique de la recherche fondamentale

et I'égalité d'accés aux soins et a I'education et lintegration du diabéte et des maladies endocriniennes dans les
activités de soins de santé primaires des pays en voie de développement. Les résultats de cette carriére de recherche
scientifique et de service ont été publiés dans 3 livres en tant que coéditeur, 33 chapitres de livres internationaux et 263
publications scientifigues dans les revues a comité de lecture .

Parmi de nombreuses autres réalisations exceptionnelles pour le diabéte, en tant que Président de la Fédération
internationale du diabéte (2009 - 2012), il a parrainé en 2011 |la premiere réunion de haut niveau des Nations Unies sur
la prévention et la maitrise des maladies non transmissibles. Il a &t& nommé par le Président de la 65e session

de I'Assemblée générale des Nations Unies pour la réunion spéciale des Nations Unies sur les maladies non
transmissibles. Parmi ses autres prix, en 2004 il a recu le prix Harold Rifkin de I'Association Américaine du Diabéte pour
le service international distingué dans la cause du diabéte; en 2010, lauréat de la conférence commémorative “Most
Hon. Hugh Lawson Shearer” et en 2009 le prix de “University Outreach Diabetes Group” en Jamaique; lauréat

du 16e prix oratoire d'or du “Dr Mohan’s DSC”, Chennai, Inde. En 2009, il a regu le prix Philip Sherlock de “University
Outreach Diabetes Group”, Jamaique, pour son service international exceptionnel dans le domaine du diabéte et du prix
distingué a vie du Dr Mohan’s DSC, Chennai, Inde en 2012.11 a été membre pendant 8 ans du Comité d'experts

de 'Organisation Mondiale (OMS) de la santé sur la classification et le diagnostic du diabéte de 2006, et en 2004

il a &té nommé au Comité consultatif africain de I'OMS sur |la recherche et le développement en sante (AACHRD) pour
une période de quatre ans. En1998, il a été nommé pour une péricde de quatre ans en tant que membre du Groupe
consultatif d’'experts de 'OMS sur les maladies dégéneératives chronigues (diabéte).Le professeur Mbanya a recu

en 2011 le dipléme de docteur philosophiae honoris causa de I'Université d'Oslo, Norvége pour sa contribution
scientifigue significative et son travail exceptionnel faisant avancer la science.

Il est également membre et doyen des sciences biologiques de I'Académie des sciences du Cameroun, membre
I'Académie des sciences de I'Afrique et de |'Academie des sciences du tiers-monde, Trieste, Italie.



Pr Jamal BELKHADIR

Spécialiste en Endocrinologie, Diabétologie et Maladies Métaboliques.

Membre d'Honneur de la Société Francophone du Diabéte.

Ancien Secrétaire général et ancien Vice-Président de la Société Marocaine des Sciences Médicales.
Président du groupe de travail sur le référentiel marocain du diabéte (2023).

Membre du Groupe d'Etude du Diabéte en Asie.

Vice-Président de la Société Africaine Francophone du Diabéte

Vice-Président de la Société Africaine d’Endocrinologie, Métabolisme et Nutrition.
Président de la Ligue Marocaine de Lutte contre le Diabéte, qui est membre

de la Fédération Internationale du Diabéte.

Ancien Président de la Fédération Internationale du Diabéte Région MENA (2019 — 2022)

Pr Ines KOCHTALI. Tunisie

KHOCHTALI Ines, MD, is an Associate Professor of Endocrinology and Diabetes.

Ines was a resident at University Hospital of Tunisia, and resident at Paris V Medicine University (France).

The postgraduate studies of Ines includes a diploma in Endocrine Tumors from the University Rene Descartes-Paris,
certificate in Endocrine Reproduction Of University Paris 13, Post graduate diploma of diabetes

in Cardiff University (UK) and diploma of education from Switzerland. _ // O

She is the president of the ethic committee in the faculty of medicine of Monastir y s

Besides his research work, she continues her clinical practice as a consultant and Head of department y
of Endocrinology and diabetes at the University hospital of Monastir . £

She has many peer-reviewed international publications in wide variety of research areas including management of
diabetes and obesity, diabetic nephropathy, Cushing syndrome, Graves’ disease, sexual dysfunction and other topics.
She founded the first diploma of Therapeutic Education in Tunisia at the Medicine Monastir University

Pr Mohamed ABID

Professeur en Médecine & la Faculté de Médecine de Sfax —Tunisie, Endocrinologue-Diabétologue Ancien

Chef de Service d'Endocrinologie- Diabétologie, CHU Hédi Chaker, Sfax, Tunisie

Past-President de |a Société Tunisienne d'Endocrinologie-Diabétologie- Métabolisme «STEDIAM:

Membre fondateur et Vice-Président de I'Amicale des Endocrino-Diabétologues de Stax (AEDS) membre de |' IDF
Ancien Président du collége d’Endocrinologie-MNutrition de Tunisie

Ancien Directeur du Département de Médecine A et Membre du conseil scientifique de la faculté de médecine de Sfax
Coordinateur du certificat d’Endocrinologie Métabalisme Nutrition 4éme année Médecine

2 la Faculté de Médecine de SFAX.

Responsable de I'Unité de recherche Obesite-Syndrome metaboliqgue UR125P48

b Membre fondateur du Programme MNational de Prise en Charge des maladies chronigues :
. Diabéte et Hypertension Artérielle depuis 1994
y Ancien Membre du comité medical et Responsable de la commission des affaires hospitaliéres

de 'EPS Hedi CHAKER de Sfax.

Anclen Membre de la commission des médicaments de spécialités « Endocrinologie-Métabolisme » de la Direction

de la Pharmacie et des Médicaments (DPM) du ministére de la santé de Tunisie

Inscrit au répertoire des experts au niveau |ll en pédagogie médicale Conférence Internationale des Doyens

des Facultés de Médecine d'Expression Francaise (CIDMEF) depuis JUIN 2000

A écrit ou participé a la redaction d'environ 470 articles dont plus de 300 dans des revues internationales et a participé
a plusieurs études de Recherche et essais cliniques de phase Ill et IV dont notamment

DIAB-HYCAR , AT LANTUS |, IDMPS Predictive , Diabcare Africa 2008 ,Substitute Study , Carolina Trial

ELIXA EtudeSTEADFAST, SURDIAR

Pr Amar TEBAIBIA

AMAR TEBAIBIA is a professor of internal medicine at the Faculty of Medicine of Algiers and head of the internal
medicine department of the public hospital establishment of El Biar. Professor TEBAIBIA AMAR is president of the
Algerian society of obesity and metabolic diseases, he is the past president (2016-2021) and honorary president
of the Algerian soclety of internal medicine. He is the founder of the Algerian journal of internal medicine and director
of its publications for 6 years. He is a reviewer in national and international journals, and a member of the

reading committee of the several national and international conferences. He is the chairman of the national
committee of clinical experts, and an expert for several organizations and institutions. He was the coordinator

of the long covid-19 care guide and the diabetic foot care guide, and leader of several research projects.

He has more than 500 communications and scientific publications in national and international congresses and
Journals. Professor Amar Tebaibia is particularly interested in diabetes and metabolic diseases, Non-alcoholic
fatty liver disease, microbiota, and rare diseases




Dr Md Adlane HALLAL

Docteur Mohamed Adlane HALLAL, Médecin spécialiste en médecine interne, dipldmé en 1995, ancien maitre
assistant de I'hépital Beni-Messous, travaille aujourd'hui en médecine libérale & Alger centre (Belcourt).
Diplémé en recherche clinigue de I'Université Paris VI en 1999 (équipe du professeur Jaillon), investi a ce titre
en qualité de Médecin de recherche clinigue dans les spécialités de I'hypertension Artérielle et de l'infecticlogie,
puis investigateur dans de nombreuses etudes cliniques en diabétologie, dans I'nypertension artérielle,

le syndrome métabolique et dans la dyslipidémie, puis Coordinateur principal dans I'étude Intima Média Thikness
Algérie en 2000. Docteur HALLAL a &té secrétaire général de I'Association des Internistes Libéraux Algériens
(AILA). Il est membre fondateur et membre du conseil scientifique de la société Algérienne de I'Obésité

et Maladies Meétaboliques (SAOMM).II est également membre honorifique de I'Association Coeur Diabéte

et Maladies Meétaboliques (ACDM). Le docteur HALLAL est aussi membre du conseil scientifique de la sociéte
Algérienne de Médecine Vasculaire (SAMEV).Le docteur Mohamed Adlane HALLAL est un fervent acteur dans
la formation médicale continue, en qualité d'orateur dans les manifestations scientifiques, journées régionales
et nationales, congrés nationaux et internationaux, notamment dans les domaines de la diabétologie,

de I'nypertensiologie, de la lipidologle et de I'atherosclerose. Son intérét scientifigue est essentiellement axé sur
les maladies Cardio-Métaboliques et leurs complications, leurs approches thérapeutiques et préventives.

Pr Safia MIMOUNI-ZERGUINI

Professeur d’endocrinologie,diabéte et maladies métaboliques;

Chef de service au centre Pierre er Marie Curie, Alger, A étudié a 'université de Médecine d'Alger en Algérie,
Maitre Assistante en Chef d'Unite au service de diabétologie du CHU Mustapha Pacha,

Directrice de laboratoire de recherche & l'université d'Alger sur le diabéte et les maladies endocriniennes,

o y Elle porte un intérét particulier aux complications degéneratives du diabéte et de ses complications,
de la grossesse ainsi que des pathologies de |a thyroide, Elle a édité de nombreux ouvrages
' pour les étudiants et les praticiens, Elle est aussi auteure de nombreuses publications
nationales et internationales dans différentes revues scientifiques médicales,

Coauteur des derniéres recommandations ADA/EASD pour le ramadan

Elle est impliguée depuis de nombreuses années dans la formation médicale continue

Membre fondateur des sociétés Algériennes de Diabétologie et de la recherche sur ménopause ;

Membre de la Sociéte Algérienne d'endocrinclogie et métabolisme

et ancienne Présidente de la société algérienne d'hypertension artérielle

A participé a nombreux essais cliniques : DEMAND/IDMPS

Elle est membre du comité sectoriel permanent de la recherche sclentifiqgue au Ministere de la Santé
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Pr Houssem BAGHOUS. Dr Hinde IRAQI.
Mansieur Houssem Baghous est médecin spécialiste et professeur agrégé Endocrinologue
enendocrinologie, diabétologie et maladies métaboliques. Professeur de 'Enseignement Supérieur de la Faculté de Médecine
Il est chef d’'unité & 'hopital Mustapha Bacha et responsable de la consultation et de Pharmacie de rabat. MAROC
du diabéte du sujet jeune et du circuit de transition entre la pédiatrie et la diabétologie. Rédacteur en chef du JMED : journal marocain d'endocrinologie diabétologie
Le Pr Baghous travaille sur l'utilisation des nouvelles technologies dans la prise Secrétaire Génerale de la Société Marocaine d'Endocrinologie Diabétologie,
en charge du diabéte de I'enfant et de I'adulte (pompes & insuline et mesure continue Maladies Métaboligues et Nutrition : SMEDIAN

de laglycémie) et I''mpact des hypoglycémies dans le diabéte..
Adresse mail : hbaghous@gmall.com



Dr Noureddine MALLEM

Est titulaire de dipléme de spécialiste en Endocrinologie-Diabétologie de la faculte de médecine de Lyon
et gére actuellement un cabinet médical de groupe spécialisé en Endocrinologie Diabétologie a Batna.
Dr Mallem é&talt chef de service d'Endocrinologie - Diabétologie & Batna

Il participe activement & la formation médicale continue .Participe en gualité de conférencier

au cours international de diabéte et FRCV

Membre des sociétes savantes, a savoir la société francophone de diabete SFD depuis 1988

(membre honoraire) et membre de la société Algérienne de diabétologie SADIAB ol il a occupé

le poste de vice président.

President de la faculté nationale ( Academy for science and continuing education in diabete) 2016-2021.
Son axe de travall et communication porte essentiellement sur I'auto surveillance glycémique, et I'éducation
therapeutique ce qui lui a permis de communiquer et de présenter des publications nationales

et internationales dans ces domaines

Pr Nassim NOURI

Monsieur Nassim NOURI est médecin diabétologue endocrinologue. |l est Professeur en endocrinologie

& la faculté de médecine de Constantine (Université Constantine 3). Il est chef de service d’endocrinologie
diabétologie du CHU Benbadis de Constantine. Il est chef d'équipe de recherche au sein

du laboratoire de recherche des maladies (Universite Constantine 3).

Il est expert auprés de I'agence thématique de recherche en science de la santé affiliée auprés

de la direction générale de recherche scientifigue et du développement technologique elle-méme affiliée
au ministére de I'enseignement supérieur et de la recherche scientifique. |l est médecin expert clinicien
au prés du ministere de l'industrie pharmaceutique. Il est dipléme du DAS (Dipléma of Advanced Studies)
a l'universite de Geneéve ; formateur des personnels soignants et concepteur de projets

en éducation thérapeutique.

Son domaine de prédilection reste l'auto-immunité et diabéte, obésité et maladies métaboliques.

Adresse mail : nassim.nouri@univ-constantine3.dz

Pr Eugene SOBNGWI

MD, MPhil, PhD, F RCP (UK),FCAS, FAAS. Eugene Sobngwi is Full Professor of Medicine, and Chair

of Endocrinology, Diabetes and Metabolic Diseases, at the Faculty of Medicine of the University of Yaoundeé 1.
He is head of the Laboratory of Molecular Medicine and Metabolism at the Biotechnology Center of the University
of Yaoundé 1. Prof. Sobngwi is currently the Director of Health Care Organization and Health

Technology at the Cameroon Ministry of Public Health, and President of the National Health Council.

Former Vice-President of the International Diabetes Federation (2017-2019),

he is member of many International Scientific Societies and Vice-President of the Scientific Council

for Public Health Emergencies in Cameroon.

Professor Sobngwi is a Fellow of the Royal College of Physicians, UK, Fellow of the Cameroon Academy

of Sciences and Fellow of the African Academy of Sciences where he chairs the working group

on non-communicable diseases. Author of over 240 sclentific articles, 10 book chapters and 2 books,

he has an H-index of 67.

Pr A SALAH MANSOUR

Expérience professionnelle

Chef de service médecine interne. Président du conseil pédagogique de ['institut paramédical - Bouira
Ex Doyen de |a faculté de médecine. Président du conseil scientifique du CHU Tizi-Ouzou

President du comité d'éthique

Président duForum des PraticiensAlgériens du Secteur de la Santé (AFUS)

Recherche clinique

Directeur de laboratoire de recherche dimmunologie.lnvestigateur et Investigateur Principal dans plusieurs
etudes cliniqgues ( PIONEER 6, SUSTAIN 6 , BOOST, ACTION - antihypertenseurs ARA Il ,

IDEAL- insulinothéerapie, , A1Chieve- , RECAF.)

Publications nationales et internationales :

Dans le domaine du Diabéte et vieillissement artéeriel




, Dr Bouab Diaeddine
Endocrinologue-Diabétologue libéral

Président de I'association nationale de diabetologues

endocrinologues liberaux “ANDEL”

Ancien premier vice-président de la SADIAB

Enseignant associé 2 la faculté de médecine de Bejaia

Dr Yacine KITOUNI

Professeur Hospitalo-Universitaire en médecine Interne :

Chef de service de médecine interne CHU Constantine

Membre fondateur et directeur actuel du Laboratoire de Recherche en MaladiesMétaboliques LR2M,

Faculté de Médecine, Université Constantine 3. Vice-président actuel de la societé Algérienne de Médecine interne
Membre fondateur et trésorier actuel de I'académie algérienne de physiologie clinigue et des explorations fonctionnelles
Membre fondateur de la société algérienne de médecine vasculaire

Membre fondateur de la société Algérienne de I'obésité et des maladies métaboliques

Responsable de I'enseignement de la sémiologie, 3 éme année médecine

Fondateur et responsable de la cellule assurance gualité au niveau de la faculté de médecine

Membre du bureau du comité pédagogique régional Est de médecine interne et vice-président du comité pédagogique national de médecine interne
A occupe le poste de Vice-Directeur du Département de Médecine, Chargé de la pédagogie, Faculté de Medecine Constantine

A occupe le poste de Directeur des Activités Médicales et Para Médicales CHU Constantine

Domaines d'intérét : Médecine interne, obésité, Maladies Métaboliques, maladies rares.

Participation & plusieurs études internationales de phase 4 et phase 3 .Plusieurs Publications nationales et internationales

Professor Said Norou DIOP

Born January 4 Th | 1952 in Dakar, Doctor Said Norou DIOF is Professor of Internal Medicine.

Head of Department of the National Diabetes Center, retired in 2017.

Coordinator of Endocrine and Metabolic Diseases teaching in departments of medicine in public universities

of Senegal until 2017. Research and publications: particularly in the field of diabetes, obesity, dyslipidemias, thyroid
and other endocrine diseases. Coordinator or member of faculties for HCP training and for the implementation
ofadapted strategies in care and research in the field of diabetes, at national level and in Africa.

Co-author of chapters DIABETES AND RAMADAN (DAR) PRACTICAL GUIDELINES 2nd Edition,

January 2021 (IDF in Collaboration with DAR International Alliance).

Sclentific Advisor of the « Association Sénégalaise de Soutien Aux Diabétiques (ASSAD)

Pr Jemel Amel Tunisie

Pr Associate professor in Endocrinology

Faculty appointments :

Fattouma Bourguiba University Hospital and Faculty of medicine of Monastir : 2012-2016

National institute of Nutrition and Food Technology and Faculty of medicine of Tunis : 2016 — present
Certifications :

2012 : Medical Dietetics

2016 : Methodology Statistics Epidemiology and Clinical Research

2017: Therapeutic Education g
2018 : Telemedicine

Major professional responsibilities:

Member of scientific advice in Mational Institute of Mutrition and Food Technology Tunis

Member of research committee at INNTA from 2017-2021

General secretory of Tunislan endocrine society since 2021

Member of pedagogic committee at the faculty of medicine of Tunis: since2021

Member of elaborating a Practical guide to type 2 diabetes in adults in Tunisia developed with INEAS.

Coordinating member of Complementary certificate “Paediatric Gynaecology” at the Faculty of Medicine of Tunis \ f

Est auteur et coauteur de 111 publications




Pr ADLEN ZAAMOUCHE

Est professeur agrége de medecine interne de la faculte de medecine de Constantine.
Chercheur pendent plusieurs années, membre du laboratoire de recherche en maladies
métaboliques et de plusieurs projets de recherche PNR, ANDRS et CNEPRU.

Ses domaines d'intérét sont l'obésité, le syndrome cardiomeétaboligue,

le diabéte et I'nypertension artérielle.

Il a participé & plusieurs études nationales et internationales observationnelles

et Interventionnelles (investigateur aux essais cliniques de phase Il b).

Membre de plusieurs sociétés savantes algeriennes (SAMI, SADIAB, SAHA)

et membre fondateur de la sociéte algérienne de l'obésité

Pr Ali EI Mahdi HADDAM

Date et lieu de naissance : 30/07/1966 a Alger. Adresse : 05 Rue Duveyrier, Alger Centre

TITRES UNIVERSITAIRES

Doctorat en médecine en 1980. D.E.M.S en Février 1994,

Maitre Assistant en Février 1997. D.E.S. M. en Juillet 2008.

Maitre de conférences Classe A en Juin 2011, Professeur en Julllet 2016

Professeur Chef de service de Diabétologie au CHU Bab El Oued depuis Mars 2017

PUBLICATIONS

Auteur ou Coauteur de plus de 25 ouvrages traitant de I'Endocrinologie et de la Diabétologie.

Auteur ou Coauteur de plus de 50 publications dont plus de 30 sont enregistrés dans différentes indexations.
SOCIETES SAVANTES

Past Secrétaire Genéral de la SADIAB. Membre de la SAEM. Membre de la SFE. Past Membre de 'EAS

Pr Samia ZEKRI

Samia Zekri est Professeur en Médecine Interne et travaille comme professeur associé au service

de médecine interne de I'hépital Birtraria ol elle a exerce en tant que chef d'unité pendant plus de 25 ans.
Parmi ses nombreuses activités, elle a mis en place et coordonné le premier réseau

Pilote algérien de prise en charge du diabéte « DIABIR = et c'est au cours de ce projet de recherche qu'elle
a initié et installé I'activité d'éducation thérapeutique du patient (ETP) & Birtraria.

Elle est certifiée Expert trainer en ETP par la Fédération Internationale du Diabéte sur le programme

« Diabetes Conversation Map ».

Détentrice d'un DU en ETP puis du DAS (Diploma Advanced Study) des hépitaux universitaires de Genéve,
elle est formatrice —coordinatrice d'équipes, référent et chercheur en ETP. Elle a activement participe

& la création de la premiére unité algérienne d'hospitalisation a domicile et de I'unité antidouleur sise

a Birtraria. Samia Zekri est vice-présidente de la SAOMM, vice-présidente de la SAET, past - présidente

la SAMEV, ancienne trésoriére de la SAMI et de la société maghrébine de Médecine Interne, ancien membre
du Comité National Diabéte, du Comité National Cardiovasculaire et personne-ressource pour le Comité
Mational de Lutte Intégrée contre les MNT.

Dr Meriem LEBDJIRI

Meriem LEBDJIRI est praticienne spécialiste en médecine interne et chef d'unité d’éducation
thérapeutique & I'établissement hospitalier public d’'El Biar. Diplémeée en éducation thérapeutique,
elle est membre de plusieurs sociétés savantes SAOMM, SAMI et AMIE.

Elle est membre du groupe de recherche du ministére de I'enseignement supérieur

sur l'observatoire nationale des maladies chroniques.

Docteur Lebdjiri s'intéresse aux maladies métaboliques, particuliérement le diabéte sucre,

et le diabéte et Ramadan.

Elle a participé a plusieurs compagnes de sensibilisation et de dépistage du diabéte

et d’hypertension artérielle en collaboration avec le ministére de la santé.

Elle a présenté plusieurs travaux scientifiques lors de congrés nationaux et internationaux et elle
a des publications scientifiques dans des revues nationales et internationales.

Elle s'intéresse particuligrement aux maladies métaboliques, en mettant I'accent sur le diabéte
(thérapeutigues innovantes et derniéres technologies), ainsi gu'au diabéte et Ramadan.




Prof Maimouna NDOUR MBAYE

Professeur titulaire de Médecine Interne a I'université Cheikh Anta Diop au Sénégal.

Chef de Service de Médecine Interne et Diretrice du Centre national de diabétologie & Dakar.
Egalement spécialiste en santé publique avec une grande expérience en Afrique

et en Europe dans les domaines de la recherche, des bonnes pratiques cliniques

et de la gestion du pled diabétique et d'autres complications des maladies métaboliques.
Représentante régionale de Diabetic Foot International pour I'Afrigue francophone.

Pr ACHIR SAMIA '
E —Mail : achirsamia@yahoo.fr

Professeur en Endocrinologie et diabétologie depuis 10/2022 au CHU Béni Messous
Chef de service par interim du service de Diabétologie

et d'Endocrinologie du CHU BéniMessous

Vice président de la SAEM

Vice président de |a société hypophyse depuis 2018 & 2023

Secrétaire générale adjoint de I'académie nationale des troubles

du sommeil et de la vigilance

Membre fondateur de la société hypophyse

Membre fondateur de I'Académie Algérienne du sommeil

Pr Ag. Khadra FARAOUN

Maitre de Conferences en Endocrinologle-

Diabétologie-Maladies métaboliques & la Faculté

de Médecine d'Oran, Université Oran 1

et Chef d'unité au service d'Endocrinologie-Diabétologie,

clinigue Larribére au CHU ORANM.

Ancienne Vice-présidente Ouest de la société Algérienne d’Endocrinologie-Métabolisme (SAEM)
et membre de la Société Algérienne de Diabétologie (SADIAB).

Domaines d'intéréts : Diabéte sucré type 2 et 1 : prises en charge et complications,Pathologies
hypophysaires et thyroidiennes. Auteur et co-auteur de nombreuses publications sur

le pied diabétique, la main diabétique, Diabéte et Ramadan, la contraception chez la

femme diabétique, I'auto-surveillance glycémique, les tumeurs hypophysaires

Pr Samir AOUICHE

Adresse professionnelle : Service de Diabétologie CHU Mustapha Adresse personnelle :
30 Rue Mokrane Aous EL Mouradia Alger Téléphone : 4213542335703

Mail : samir.aouiche @yahoo.com

Qualifications :

Professeur Maitre de conf. A en endocrinologie et diabétologie, Chef d'uniteé
de diabétologie au sein du service d'endocrinologie diabétologie

du CHU Mustapha bacha Alger et Membre du bureau

de la Société Algérienne de Diabétologie (SADIAB).

Formateur expert en Caonversation Map (par I'lDF), en éducation thérapeutique
(université de Genéve), formateur-éducateur de I'Académie internationale
ASCEND pour I'Algérie et expert dans le pieds diabétique.

Investigateur principal et auteur dans plusieurs études observationnelles

et essais cliniques et projet de recherche sur la prévention du pied diabétique.
Auteur de plusieurs publications d'articles dans différentes revues nationales,
expert et membre du comité de lecture scientifiqgue en Endocrinologie Diabétologie pour ACDM.
Membre de I'équipe du laboratolre de recherche d'Endocrinologie

et Métabolisme numéro 1 (LEM) Université Alger 1.

Domaines d'intérét

Travaux de recherche sur la prévention du pied diabétique et les facteurs

de risque du pied diabétigue et de neuropathie diabetigue.




PROGRAMME SCIENTIFIQUE

12H00-14HO00

12H30-13H30

14H00-14H10

14H10-16H05

14H10-14H40

14H40-14H55

14H55-15H10

15H10-15H25

15H25-15H40

15H40-16H05

16H05-16H30

16H30-16H55

17H00-17H30

17H30-18H00

Vendredi 9 février. Niveau E. Salle EL MAWAKIF

Inscription, cocktail de bienvenue

Abdellah SALAH
MANSOUR. Algérie

Apport de I'application Mobile GLYC® dans la gestion
personnalisée et l'autosurveillance structurée du diabete.
Contribution of the GLYC® Mobile application

in the personalized management and structured
self-monitoring of diabetes.

Pr Mohamed HASSANEIN:
Introduction du congrés. Président du DAR
Introduction Pr Rachid MALEK :

Président du DAR

Francophone

1 ére séance : Modérateurs : Pr JN MBANYA , Pr A TEBAIBIA, Pr S AZOUG

Mohamed HASSANEIN.
E'gyptﬁUEA

Etat des lieux et actualités sur le diabete et Ramadan .
Current situation and news on diabetes and Ramadan
Quoi de neuf dans le diabéte et Ramadan en Algérie ? Rachid MALEK. Algérie
What's new in diabetes and Ramadan in Algeria?

Jamal BELKHADIR .
Maroc

Le score de risque ; Recommandations DAR/IDF.

Risk score . DAR IDF Recommendations

Diabete et Ramadan et Maladie cardiovasculaire (MCV) Ines KOCHTALI. Tunisie
Diabetes Ramadan and Cardiovascular disease (CVD)

Diabéte et Ramadan et MRC . Amar TEBAIBIA. Algérie
Diabetes Ramadan and CKD

Débat

Symposium Servier. - -

Prise en charge optimale du diabéte de type 2 avant Mohamed HASSANEIN.

et pendant le Ramadan. Egypt/ UAE

Optimal management of type 2 diabetes before

and during Ramadan.

Symposium novo nordisk Mohamed Adlane HALLAL.
Diabéte et Ramadan : un traitement simple pour jedner. Algérie

Pause santé et visite des stands

Ministére de la sante,
Présidents DAR/DAR
Francophone

Inauguration officielle
Opening ceremony.



PROGRAMME SCIENTIFIQUE

Vendredi 9 février. Niveau E. Salle EL MAWAKIF

18H00-20H30 2 éme séance : Modérateurs : Pr N NOURI, Pr M ABID, Dr Y MOUALEK,
Dr D BOUAB

18H00-18H15 | Apport des Nouvelles technologies
(surveillance glycémique et pompe a insuline ) Houssem BAGHOUS.
dans le diabéte et Ramadan chez le DT1. Algérie
Apport of technologies in T1D diabetes and Ramadan '
(glycemic control and insulin pomp)

18H15-18H30  Quels apports des nouvelles thérapeutiques dans Hinde IRAQI. Maroc
le diabéte et Ramadan .
What happens with new therapeutics

18H30-18H45 ' Insuline et Ramadan Nourredine MALLEM.
Ramadan and insulin Algérie

18H45-19H00 | Quelle éducation en pré Ramadan ? Nassim NOURI. Algérie
Pre-Ramadan Education

19H00-19H15  Diabéte et Ramadan : peut-on se poser des questions 5 _
a propos de la rétinopathie et de la neuropathie? Eugene SOBNGWI.
Diabetes and Ramadan: are there any concerns about Cameroun
retinopathy and neuropathy?

19H15-19H40 & Symposium Hikma
Place de iSGLT2 dans la prise en charge du DT2 avant _ -
et durant le Ramadan. Rachid MALEK. Algérie
The use of iISGLT2 in the management of T2DM before
and during Ramadan.

19H40-20H05 | Symposium Biopharm
Stratégies thérapeutiques personnalisées durant
le Ramadan : I'éventail des insulines Lilly. Yacine KITOUNI. Algérie
Personalised therapeutic strategies during Ramadan:
the spectrum of Lilly insulins.

20H05-20H30 | Debat




PROGRAMME SCIENTIFIQUE

08H30-09H00

08H30-08H45

08H45-09H00

09HO00-11H10

09H00-09H20
09H20-10H20

10H20-10H45

10H45-11H10

11H10-13H30

11H10-11H15

11H15-11H30

11H30-11H45

11H45-12H05

Samedi 10 février Niveau E. Salle EL MAWAKIF

3 éme séance : Modérateurs : Pr S ZEKRI, Pr A SALAH MANSOUR,
Dr M BESSAIH, Dr A TAFET.

Bienfaits du Ramadan chez les patients diabétiques Ndeye MAIMOUNA
en mesure de jedner. NDOUR / Demba
Benefits of Ramadan for diabetic patients able to fast DIEDHIOU.Sénégal
Penser aux non jeuneurs durant le Ramadan ! Diaeddine BOUAB .
Remembering non-fasting people during Ramadan Algérie

4 eme séance : Modérateurs: Pr Said DIOP, Dr Abdelmadjid BIREM,
Dr MEGHERBI M, Pr M HASSANEIN , Pr Rachid MALEK .
Discussion avec les imams, les patients et les praticiens.
Discussion with imams, patients and practitioners.

Introduction Said DIOP. Sénégal /
Rachid MALEK

Débat

Symposium sanofi

Glargine U300 et Ramadan : entre expériences

et enseignements. Samir AOUICHE .

Glargine U300 and Ramadan: between experiences Algerie

and lessons.
Pause santé et visite des stands
5 éme séance :

Workshop . Cas cliniques Niveau E. Salle EL MAWAKIF
Modérateurs : S MIMOUNI, | KOCHTALI, Y KITOUNI, N MALLEM

Introduction M Hassanein.
Egypt/UEA

CC1 : diabéte type 1 et Ramadan AEM HADDAM /

T1D and Ramadan H BAGHOUS. Algérie

CC2 : : DT2 sous traitement Metformine, Sulfonyulurés, BeElylEWd=qziVE

IDPP4, insuline basale Amel JEMEL.

T2D receiving Metformin, Sulfonylureas, IDPP4, Insulin. WAl {ERART,

CC3-CC4. DT2 sous insuline basale+ RA GLP1/ Khadra FERAOUN /

Insuline premix. Meriem LEBJIRI.

DT2 and basal insulin+ AR GLP1/ Premix insulin.



PROGRAMME SCIENTIFIQUE

12H05-13H30

12H05-12H20

12H20-12H35

12H35-13H00

13H00-13H30

12H30-13H30

Samedi 10 février Niveau E. Salle EL MAWAKIF

5 eme séance : SUITE
Workshop . Cas cliniques Niveau E. Salle EL MAWAKIF
Modérateurs : S MIMOUNI, | KOCHTALI, Y KITOUNI, N MALLEM

CC5 : DT2 compliqué de MCV/MRD Nassim NOURI/

DT2 with CKD, CVD Adlene ZAAMOUCHE.
Algérie

CC6 : Diabéte et grossesse Samia ACHIR /

Pregnant diabetic Mohamed Adlane
HALLAL. Algérie

Débat

Synthese et Cloture 2 eme DAR

Summary and closure of the 2nd Francophone DAR

Atelier ETP novo nordisk: Niveau E. Salle Yamin _ -

Prise en charge du patient diabétique durant Nourredine MALLEM.

le Ramadan. Algérie

Novo nordisk workshop: managing diabetic patients
during Ramadan

Déjeuner / Lunch

E-posters
Exposants A
Application DAR Safa  paR.
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